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Le mot du Maire :

Cheres Ldfitolaises, Chers Lafitolais,

Sans aucune hésitation, cette création artistique a rassemblé I’ensemble des élus, et le choix d’en faire notre
premiére page de I’Echo Lafitolais édition automne 2022, a finalement coulé de source.

Yannick LEGODEC (photographe semi professionnel de Vic en Bigorre) a su immortaliser le déchainement des
éléments pour mettre en valeur notre patrimoine architectural et paysager. Prendre conscience ou se
souvenir de la beauté du monde dans lequel nous évoluons peut contribuer a améliorer notre existence.
L’agrandissement de cette ceuvre qui fait maintenant partie du mur ouest de I’église en est un rappel
perpétuel. Aprés les années Covid que nous avons traversées, il était important que les habitant.e.s puissent
partager la découverte de ce tableau lors de I'inauguration. Cela a été un moment fort de I'été, mais loin
d’étre 'unique, puisqu’a plusieurs reprises, des rassemblements vous ont été proposés par la municipalité et
par les associations, auxquels vous avez, a chaque fois, répondus présents. Je me réjouis de cette dynamique
et de ce désir de rencontres au sein de Lafitole, et je vous en remercie trés chaleureusement.

Aussi, il est de notre devoir, conseil municipal, de poursuivre les investissements en matiére d’amélioration
de I'environnement. Le chauffage de la salle des fétes a été changé, la voirie comme chaque année est une
de nos priorités, ainsi la rue Perramon a été complétement refaite et la remise en état général des voies
communales s’est poursuivie. Enfin, la création d’une aire de jeux compléete I'offre de divertissement autour
du complexe sportif, en offrant aux jeunes enfants un espace pour jouer mais aussi pour rencontrer d’autres
enfants en toute sécurité.

Vous I'aurez compris, notre volonté est bien de renforcer les liens, de favoriser ce sentiment d’appartenance
a un méme village, et de promouvoir la citoyenneté. L’école nous y aide grandement, les missions des
professeures des écoles contribuent au quotidien a faire pousser ces graines de citoyens en devenir chez les
éleves.




Cela est possible par la configuration de I’école rurale, et
certainement moins facile en milieu urbain. Nous avons cette
chance !

La rédaction de I’Echo Lafitolais est également une parfaite
illustration de notre action en matiére de participation citoyenne.
Nous voulions que ce journal soit avant tout le vétre et pour ce
faire rien de tel que vos mots, vos histoires, vos passions qui
montrent les richesses plurielles de notre communauté.

J’espére que vous prendrez plaisir a la lecture de ces articles, tout
comme j’ai pris plaisir a les découvrir.

Bonne lecture !

SOMMAIRE
ACTUALITES
Notre nouvelle secrétaire de Mairie
Et Plantations...........cceceevevvvervsvevesresveernnnn. PageE 2
« Coup de foudre » a Ldfitole et nouveaux
ATTIVONTS....oovieiceieiiessesccresiiiseeseseeesriesvssteseinensaas Page 3

Aire de Jeux et Rentrée des classes.................Page 4
Cinéma en Plein Air................cccccoveeveneene........Page 5
La vie des associations...............................Pages 5, 6

le Comité des fétes — L’ASCL — les petites mains
lafitolaises — La Ronde Lafitolaise

Thématique ..............ccoeeeeeeeeeeevercereneenanna. Pages 7, 8
Jadis, Lafitole pays de la tomate »

RENCONTRES LAFITOLAISES......... Pages 9,10,11,12
Le Sport automobile, passion Lafitolaise depuis plus
de 50 ans.

INFOS PRATIQUES
Coordonnées et Etat CiVil................ccuuvenc..... Page 13
« Pour les gourmands »............ccceeecevveeevennn.

ACTUALITES

Sécrétaire de Mairie : Nathalie MIQUEU

guelques mois en remplacement de Christine.

Elle est a votre disposition aux horaires d’ouvertures de la Mairie :
Le lundi de 15h a 19h

Le mercredi de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30

Et le jeudi de 15h a19h.

L’équipe municipale vous présente votre nouvelle secrétaire

Originaire de Maubourguet, elle a pris ses fonctions il y a

Par téléphone au 05 62 96 41 47 ou par mail : mairie.lafitole@wanadoo.fr

Fleurissement du village

La municipalité poursuit le fleurissement du
village. Un parterre d’arbustes d’ornement et de fleurs a été planté
devant le cimetiére au printemps dernier afin de rendre ce lieu plus
agréable.

De plus, au méme endroit, la mairie installera prochainement 2 bancs
permettant aux personnes qui le souhaitent de patienter plus
facilement lors des cérémonies.



mailto:mairie.lafitole@wanadoo.fr

ACTUALITES (suite)

« Coup de foudre a Lafitole »

Le 10 juin, le Maire dévoilait cette immense photo mystéere de 3 métres sur 2, installée sur le mur
de I'église, révélant le cliché d'un éclair passant derriére le clocher de I'église.

C'est I'oeuvre de Yannick Legodec, chasseur d'éclairs mais aussi d'aurores boréales qui expose
régulierement a Vic-en-Bigorre mais également au 411 a Tarbes.

Le photographe vient régulierement sur le haut de Lafitole qui offre une vue a 360° sur la vallée
de I'Adour et ses orages estivaux.

Les spectateurs présents ont été époustouflés par ce coup de foudre qui met en valeur notre église
et le village a ses pieds.

Bienvenue LAFITOLE ACCUEILLE SES NOUVEAUX HABITANTS

Comme l'an passé, le Maire de Laftole, Loic Guesdon accompagné de I'équipe municipale a eu le
plaisir de souhaiter la bienvenue a 22 nouvelles familles.

D'horizons différents et parfois trés trés lointains comme l'ile de la Réunion, Le
Canada ou encore la Guyane, mais aussi plus proche comme le Var, Toulouse ou
méme Vic-en-Bigorre, ils ont tous un dénominateur commun : celui d'avoir fait le
choix de vivre au calme d' une commune rurale ayant une belle dynamique et qui
dispose de tous les services de proximité : notre petit village.

En tout, 25 adultes et 15 enfants dont le plus
jeune ayant 4 mois, sont arrivés [l‘année
derniere a Ldfitole.

Quelques associations sont venues présenter
leurs activités :

-La Ronde Ldfitolaise qui propose des marches
chaque mois ainsi qu'une course annuelle,
-L'ASCL Pelote Basque avec ses tournois et
championnat

- Tonic'Gym avec ses cours les mercredi soirs
-L'école de péche initiation et perfectionnement

- Les petites mains lafitolaises qui organisent des ateliers inter-
générationnels.

Un beau moment de partage autour du verre de I'amitié !




ACTUALITES (suite)

Pour les Ail'e de jEUX

enfants Au cours du mois d’aout 2022, a été
aménagée sur l'enceinte du complexe
sportif, une aire de jeux. Quoique
modeste par sa taille, nul doute qu’elle
apportera du plaisir aux plus jeunes.

Ce projet passionnant, mené par la
municipalité dés sa prise de fonction,
s'inscrit dans un aménagement global,

ludique et sportif.
Disposés en deux zones distinctes, sur sol
amortissant, ces trois jeux

différents offrent plein d'activités et
incitent les enfants a grimper, ramper, s'asseoir et tester leur équilibre.

« La Hulotte », maisonnette avec un tobogganet de la
grimpette, adaptée aux plus petits, plaira pour se rejoindre
dans des aventures multiples.

« La Twini », voiturette sur ressort, accueille les tous petits
pour des parties douces de découvertes "basculantes”.

Enfin, la balancelle "Nid d'oiseaux ", va vite se voir investie par
les plus téméraires, leur apportant partages et nombreux fous
rires.

Sachant que le jeu n'attend pas, 'aire a déja été inaugurée et
validée par les enfants en suivant !

)z Rentrée des classes 2022
L’école
Dés le ler septembre, les écoliers de Lafitole ont repris le chemin de I'école, oubliant le masque
et accueillis par le sourire de leur maitresse.
Cette année 24 petits ont rejoint la classe maternelle de Mme Lachal a Liac, pendant que 14 CP-
CE1 découvraient la classe rénovée de Mme Brinsolles et 20 CE2-CM 1 retrouvaient Mme Pelaez
a Lafitole. A Montfaucon, la nouvelle enseignante Mme Dramard a présenté aux 15 CM2 les
projets qui vont égrener cette nouvelle année scolaire.

- Avec 74 éléves, le RPI fait donc toujours le plein.




ACTUALITES (suite)

Cinéma en plein air

, . y
C'est encore une projection de qualité que e icuroes e présents: WE
nous a proposé le Cinéma I'Europe samedi 3 T

~=[
septembre grdce a son équipement N :

itinérant et son écran mobile.
La mairie avait choisi pour cette deuxiéme

édition une comédie sociale « La brigade » L2 Cote de
de Louis-Julien Petit, évoquant la vie d'un ' |'é$"59
centre de jeunes sans-papiers. M&Sﬂsg!em.
Une centaine de spectateurs s'est installée by

sur la prairie a coté de I'église pour profiter SAME

du film et des crépes proposées par le ¢ SE,':THEO",,"E

Comité des fétes. Encore une fois, la météo

et le public étaient au rendez-vous, cet Renseignements www.lafitole.fr
événement semble devenir un R ————

incontournable de la rentrée !

Nos asso . . L. . .
La vie des associations Lafitolaises

L’ASCL : Finales de Pala tardives. Cette année, en raison de conditions sanitaires perturbatrices, la finale du tournoi
de pelote basque organisée par I'ASCL a eu lieu en avril et non fin janvier comme les années précédentes. 80 équipes
étaient engagées dans le tournoi et nous avons pu assister a de belles parties. La finale s’est terminée par une soirée
tapas préparée par les membres du club de Lafitole et animée par DJ Zézé de Vic-en-Bigorre.

Le nouveau tournoi Mur a gauche édition 2022 démarre le 26 septembre, avec des matchs du lundi au vendredi de 18h
a 21h et toujours des repas complets servis aux joueurs et aux spectateurs qui se retrouvent ensuite autour du bar pour
commenter les parties.




La Ronde Ldfitolaise :

La course annuelle pour adultes et enfants, organisée le 19
Juin 2022 a réuni une centaine de participants : enfants,
adultes, jeunes, moins jeunes...toujours un franc succes !

Le comité des fétes :

Organisation de la féte du Village le 4 et 5 Juin 2022 et pour cl6turer I'été, le comité
des fétes a voulu rassembler les habitants autour d'un classique : la soirée moules-
frites ! Pas moins de 110 kilos de pommes de terre pelées, coupées et frites ont été
servis aux 270 personnes présentes. Apres un apéritif prolongé et un peu de
patience, les moules mariniéres ou au chorizo ont pu étre dégustées. La fameuse
tarte aux pommes de Bruno Clerc a été également appréciée avant d'enchainer sur
une soirée festive.

LAFITOLE

DA

Samedi 4 : Ultra'soné5

- 9h30 ~ 21h30 : $érénades (merci pour votre accueil !!)
= 22h30 : Bal animé par le podium Ultra’son 65

avec « Mr Vagabond »)

Dlmanche 5:
= 6h : Vide grenier ——

O
VAGABOND

v Installation entre 6h et 8h [0S Qeisir}

v 3 euros ML & I'extérieur / 4 euros & P'inté o

v R sur place ibl %_

v Inscriptions au 06-42-39-74-06 & L
- 9h : Marche pédestre

v Organisée par la Ronde Lafitolaise
= 14h : Concours de pétanque en doublette

v Inscriptions : 8 euros la doublette Py, 1%
v De lots vous " N

= 15h: Jeux pour enfants — 1 "

- 19h : Apéro et tapas f% .,;::.::::

nombreux !!!

Evénement organisé par le comité des fétes
Ne pas jeter sur Iz voie publique




Les petites mains lafitolaises

Cette jeune association a organisé les décorations du
village pour Pdques et une chasse aux ceufs pour les
enfants.

Elle a aussi organisé son premier marché des
producteurs le 10 septembre. Grdce a leur dynamisme
et une bonne communication, les membres de
'association ont réuni 25 artisans et créateurs de mets
gourmands, vétements et objets déco sur la place libre
du complexe sportif.

En fin d'apres-midi, le groupe Pork Epik était en charge
de l'animation musicale pendant que les visiteurs
"-im trouvaient de quoi se restaurer sur place grédce aux
grillades préparées par les bénévoles de I'association.
Les petites mains préparent activement de nouveaux
ateliers participatifs pour tous ceux qui souhaitent créer
dans la bonne humeur.

NOTLE THEMATIQUE

« La culture de fin du 19¢me gjécle »

La Tomate JADIS, LAFITOLE LE PAYS DE LA TOMATE

Faisons un petit voyage dans le temps. Oh pas trop loin quand méme !!

Fin du 19éme et plus précisément en 1863, année noire pour nos vignes qui subissent une
invasion de phylloxéra.

Ce puceron, venu accidentellement d'Amérique, est responsable de I'arrachage en France, de
milliers d'hectares. Lafitole n'a pas échappé a ce fléau. C'est alors qu'un nouveau fruit rouge
consommé comme légume arrive sur nos étals : la tomate.

On la croyait toxique, on découvre que cuite en sauce elle sublime nos plats, et que servie en
crudités elle offre une entrée trés appréciée.

Il n'en faut pas plus pour convaincre certains maraichers Lafitolais, a planter des tomates sur les c6teaux et en
plaine. Norbert Rosapelly, érudit vicquois écrit a I'époque que "les gens de Lafitole cultivent la tomate avec
succes”, d'ou leur surnom de "tomassaires" autrement dit "planteurs de tomates".

Maintenant, faisons un bond en avant et arrétons-nous un instant chez Jeannette :
C'est l'aprés-guerre, Lafitole compte une quinzaine de maraichers qui vendent leur
production sur les marchés de Rabastens, de Maubourguet et de Vic grdce la mise en service
d'un autobus de ramassage qui passe 3 fois par semaine.

Dans les années 50, Jeannette a environ 10 ans et aide ses parents a la ferme. Elle se
souvient des milliers de semis préparés avec soin dans du terreau des le mois de mars,
avec la semence récupérée sur la récolte précédente et mise a sécher sur des torchons. Elle se souwent des
repiquages aux alentours du 1er mai, de l'espoir et de la bonne humeur, de la pose des tuteurs car les pieds
devenaient vite trés forts. Elle se souvient aussi de la taille des gourmands, de I'odeur des fleurs et de ‘attente




jusqu'a l'apparition des fruits, de leur évolution au fil des semaines et de leur golit Iégérement sucré lorsqu'ils
arrivent a maturité.

Dés le 15 Juillet, la récolte de la tomate bat son plein. Elles sont parfumées et juteuses. Elles ont su pleinement
tirer parti d'un été ensoleillé, entrecoupé de quelques averses. Les champs résonnent du rire de la main d'ceuvre
féminine appelée en renfort.

Pratiquement chaque exploitant est motorisé, ce qui ouvre de nouveaux horizons vers les marchés de Tarbes,
Lourdes ou encore Bagneres. Il y a aussi les conserveries, des bouchées non négligeables.

Lafitole devient vite une référence en matiére de producteur de tomates. L'économie du village est prospére et
¢a se féte 111 Et justement, sur la place d'en haut les 15 et 16 Aodt, la féte du village s'organise déja, avec le bal
animé par les orchestres de cuivre et d'accordéon.

Le lendemain, les jeux sont a I'honneur : courses en sacs, mdt de cocagne, tir a la tomate...

Bientét la rentrée des classes. Les pieds de tomates seront ensuite arrachés pour laisser place aux oignons. Sur
les étagéres du chai, des bouteilles stérilisées en verre laissant apparaitre une couleur rouge, témoignent que
cette année encore la récolte de tomates a été généreuse.

Patrice et Armelle
Merci a Gilles Lepers pour ses recherches
Merci a Serge et Jeannette Casagrande pour leur accueil et le partage de leurs souvenirs

RENCONTLRES LAFITOLAISES

Le sport Automobile, une passion Lafitolaise

La passion de la compétition automobile a Lafitole a débuté en 1973.... Il a suffi d’un premier
pilote, ce fut Guy Vialade, puis un autre et un autre et la passion s’est transmise et aujourd’hui,
on peut dire qu’elle se perpétue de génération en génération. C’est le cas pour Léa P. et Yannick
V.

Dans notre village ol la dominante sportive était a ce temps-la le Rugby, un petit groupe de
copains appelés « Les fous de la vitesse », ont développé cette passion.

Comme diraient Jean Raymond et Jean Marc, il nous « a mis la fiévre ».

Si 'on compte les pilotes, ils sont au nombre de 11, dont 3 féminines. Certains sont des « pilotes
retraités » mais il y a encore 6 jeunes pilotes sur les circuits qui font les compétitions : Amis dans la vie
mais parfois concurrents sur les circuits !

Certains ont commencé avec le Gymkhana ou la Course de céte, le Karting ou le Slalom qui sont des
courses sur bitume mais aussi I’Auto cross qui est une variante sur des circuits de terre.
En ce qui concerne I’Auto cross, dans les années 80, c’était un sport accessible financierement a ce moment-la : « Le
parent pauvre du sport automobile ». C’est-a-dire qu’avec un peu de savoir-faire en mécanique puis I'aide de quelques
copains et du temps, il était possible de construire son propre véhicule ; et donc de faire de la compétition avec peu de
moyens et de se faire plaisir.



https://fr.wikipedia.org/wiki/Comp%C3%A9tition_automobile

Aujourd’hui les choses ont bien changé.... Pour étre performants, il faut une motorisation de plus
en plus puissante et des véhicules de plus en plus Iégers pour arriver a se hisser en haut des
podiums. Mais tout ¢a a un codit....

Et c’est pour cette raison que les pilotes actuels fonctionnent avec leurs propres financements
mais aussi grdce a I'aide de nombreux sponsors.

Mais tout cela ne pourrait pas fonctionner sans un élément tres important : le soutien de leur famille et amis lors des
courses.

Tous s’accordent a dire que c’est I'esprit de compétition et I'adrénaline qui les portent. Certains ont méme créé leurs
propres groupes, des amis qui se retrouvent a chaque course pour partager le week-end ensemble (compét’, bonne
humeur, apéros, repas partagés...) C’est le cas de la « Team de la Grole » et des « Ch’Tarbais 65 ».

Nous vous présentons donc nos pilotes Lafitolais, de passage @ moment donné dans notre village ou y habitant encore.
Voici nos 11 champions des moins jeunes aux plus jeunes :

NOM : .....VIALADE....

Prénom : ..GUY............

Age ... 72 ans...............

Quelle(s) catégories de Véhicules ?
Auto cross (Buggy et Alpine A110)
Licencié : pendant 8 ans (1973 a 1981)

Quel(s) Championnat (s) ? Challenge CORAC (Sud-
Ouest)

Palmarés : Champion de ligue Midi-Pyrénées en 1983
Quelques mots pour définir votre sport : Ce sport était
une suite logique a mon métier de mécanicien. J'ai
apprécié avoir pu faire découvrir ce sport a d’autres
Lafitolais et partager par la suite la méme passion.

NOM : .....DUCOS

Prénom : ..JEAN MARC

Age :..68 ans...............

Quelle(s) catégories de Véhicules ?
Course de Céte, Gymkhana, Rallye,
Karting et Auto cross (R4)

Licencié : pendant 17 ans (de 1973 a 1990)

Quel(s) Championnat (s) ? Championnat Régional et
National en course de cote.

Palmareés : Vainqueur slalom Aquitaine en 1986 +
Nombreuses victoires dans toutes les catégories en
Aquitaine et Midi-Pyrénées.

Quelques mots pour définir votre sport : L'amour de
la vitesse, du risque, se retrouver tous les dimanches
entre copains, la convivialité et I'entraide. Pour
I'anecdote, en 17 ans de compétitions, aucun
accident de course contrairement au quotidien ou j’ai rempli de nombreux constats....




NOM : .....BIROU

Prénom : ..JEAN RAYMOND

Age ... 68 ans......ceee.ee

Quelle(s) catégories de Véhicules ?
Gymkhana, course de cote (Rally2)
et auto cross (Alpine et R5 et
Buggy)

Licencié : pendant 45 ans (1975 a 2020)

Quel(s) Championnat (s) ? Challenge CORAC

Palmareés : Vainqueur du CORAC en 1997, 1999, 2000 et
2008

Quelques mots pour définir votre sport: Ce qui était
tres intéressant c’était de rivaliser avec les autres
pilotes qui avaient plus de moyens financiers, se lancer
des défis...Ce sport était aussi pour moi un moyen de

« sortir du coin », de bouger. Ca changeait les idées. J'étais fatigué physiquement mais bien moralement apres les

courses.

NOM : POSTERLE

Prénom : .. MICHEL

Age :........ 65 ans......

Quelle(s) catégories de
Véhicules ? Auto cross
(Tourisme Cup)

Licencié : pendant 7 ans (1990 a
1997)

Quel(s) Championnat (s) ? Challenge CORAC
Palmarés : 4éme Challenge CORAC en 1994 et
3éme en 1995

Quelques mots pour définir votre sport : Apres
avoir roulé plusieurs années, je prends maintenant
beaucoup de plaisir a préparer le kart de ma fille
Léa. Nous formons une bonne équipe !

NOM : ...GAILLARD

Prénom : ..ALAIN

Age : ... 67 ans..............

Quelle(s) catégories de Véhicules ? Auto Cross
(Buggy)

Licencié : pendant 13 ans (de 1977 a 1990)

Quel(s) Championnat (s) ? Challenge CORAC
Palmareés : Vainqueur Corac 1983, 1984, 1985 et 1990
Quelques mots pour définir votre sport : Au départ, je
m’entrainais a déraper avec Jean Raymond et j'y ai
pris goQt. J’aimais ce sport pour la « glisse », la
compétition et la montée d’adrénaline.
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NOM : ...... DJALEM
Prénom : ..ELISE
Age: ... 33 ans...innen.

Cross et Challenge CORAC

Licencié : depuis 2013, toujours sur les
circuits

Quel(s) Championnat (s) ? Championnat de France +
Challenge CORAC

Palmarés : Vainqueur du CORAC en 2013, 2014, 2015, 2016

et 2020 + Championne Sprint car ligue Midi Pyrénées en
2013,2014, 2015, 2016 et 2020

Quelques mots pour définir votre sport : Compétition,
vitesse, Adrénaline, partage et convivialité.

Quelle(s) catégories de Véhicules ? Auto

NOM : .....VIALADE................
Prénom : ..YANNICK............

Age .38 ANS e,
Quelle(s) catégories de
Véhicules ? Auto cross (Kart
Cross et Buggy)

Licencié : depuis 1998, toujours

sur les circuits.

Quel(s) Championnat (s) ?

Championnat de France + Challenge CORAC

Palmareés : 3 fois Champion de France : en 2003, 2010
et 2018 + 4 fois vainqueur du Challenge CORAC
Quelques mots pour définir votre sport : Ce qui me
plait c’est I’adrénaline et retrouver les copains a
chaque course.

NOM : ...HUZET...
Prénom : ..MICKAEL
Age:........ 32 ans......

Quelle(s) catégories de Véhicules ?
Slalom Tourisme F2000 (GT Turbo)
Licencié : depuis 2018, toujours sur les
circuits

Quel(s) Championnat (s) ? Coupe de France des slaloms
Palmarés : Finaliste Coupe de France en 2016, 2018 et
2022

Quelques mots pour définir votre sport : Parcours de 2 kms
environ impliquant des accélérations rapides et des
chicanes serrées qui demandent du pilotage et de la
précision. Le but est d’aller le plus vite possible sans

toucher les chicanes (pénalités) et d’obtenir le meilleur temps. Ce sport est une seconde famille, notre passion avec

Amélie ma compagne, depuis petits.
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NOM : .....REINHARD

Prénom : .JASON

Age :..28 ans...............

Quelle(s) catégories de

Véhicules ? Super Sprint Kart 600
cm3

Licencié : depuis 2010 et toujours

7
sur les courses

Quel(s) Championnat (s) ? Championnat de
France + Challenge CORAC

Palmarés : Champion de France 2012 et 2019
Vainqueur CORAC en 2015, 2016 et 2017
6™ Championnat d’Europe en 2021
Quelques mots pour définir votre sport : de
I'auto cross

NOM : POSTERLE

Prénom : ..LEA

Age: ... 24 ANS............
Quelle(s) catégories de
Véhicules ? Auto cross (Sprint
girls) b
Licencié : depuis 2013 et toujours
sur les circuits

Quel(s) Championnat (s) ? Championnat de France
Palmares : 5°™ Championnat de France en 2018 ;
3%me en 2019 et 2021 et classée 3™ en 2022
Quelques mots pour définir votre sport : Depuis 2007,
les filles ont leur catégorie. En 2014, la FFSA a validé
un titre « ChampionNE de France », nous sommes
reconnues en tant que pilotes a part entiere.

ON=~crédit photo = PHAUTOPASSION  créditg

NOM : .....MOULIA

Prénom : ..AMELIE

Age :......23 ans...............
Quelle(s) catégories de Véhicules ?
Slalom Tourisme F2000 (GT Turbo)

TS Eoo s s
SORMRE

Licencié : depuis 2017, toujours sur les circuits

Quel(s) Championnat (s) ? Coupe de France des
slaloms

Palmareés : Finaliste Coupe de France en 2016, 2018 et
2022

Quelques mots pour définir votre sport : Ce sport est
une seconde famille, une passion que je partage avec
Mickael, mon compagnon, depuis petits.
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INFOS DIVELSES

Bois de chauffage :

La mairie dispose de stock de bois de chauffage au prix de 40€/le stére en 1 métre
Et 50€/le stére en 50 cm.

Il faudra rajouter 5 €/ Stére pour une livraison a domicile.

Ramassage des ordures ménageéres et des emballages :
Communauté des communes Adour-Madiran (CCAM) : 05 62 96 72 80
Ramassage le vendredi t6t le matin, 1 semaine sur 2.

Déchetterie de Maubourguet :

Ouverture I'été : lundi, mardi, mercredi et vendredi de 13h30 a 17h45.
Samedi 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h45

Fermeture le jeudi.

Location de la salle des fétes :

Pour les résidents de la commune : 60 €

Pour les résidents d’autres communes : 220 €

Caution de 300 € + attestation d’assurance responsabilité civile
Caution ménage : 100 €

Pour réserver : 06 423032 44

Coordonnées Mairie : Ouverture : Le lundi de15h a 19h, le mercredi de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30, le jeudi
de 15h a19h. Téléphone: 05 62 96 41 47 — Courriel : mairie.lafitole@wanadoo.fr — site :
www.lafitole.fr

L’Agence Postale communale :
Ouverture : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi : de 13h30 a 16h30
Téléphone : 05 62 55 36 54

La communauté des communes Adour — Madiran (CCAM) : 05 62 31 68 84
L’école publique de Lafitole : 05 62 96 31 14

L’école maternelle de Liac: 05 62 31 62 49

L’école publique de Monfaucon : 05 62 31 1571

Etat Civil Avril a septembre 2022

Carnet Rose : Ambre CAUHAPE née le 27/05 de Cyril CAUHAPE et de Elodie LE BLANC
Eliott SAVOYE, né le 20/08 de Kévin KEIGNART et de Morgane SAVOYE
Robin PETIT né le 24/07 de Guillaume PETIT et Emmanuelle CAUX

Carnet Blanc :  Sophie RESCAT a épousé Damien LINGLET le 13/08
Marie Pierre LAHILLE a épousé René FRECHOU le 24/09

Carnet Noir : Benito ROSSI le 28/03/22
Mireille CAZABAT le 30/05/22
Alice REVEL le 08/07/22
Geneviéve DASQUE, veuve POSTERLE le 12/08/22
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POUR LES GOURMANDS

« Tomates farcies a I’ancienne »

Difficulté : facile
Temps de préparation : 30 minutes.
Temps de cuisson : 40-50 minutes

Ingrédients Pour 6 personnes :

— 6 grosses tomates type cceur de beeuf ou noire de Crimée
— 350 g de chair a saucisse

— 350 g de beeuf haché

— 1 tranche de pain de mie, 30 ml de lait

— 1 ceuf

— 1 oignon doux finement haché

—riz long grain

— 2 c. a soupe de parmesan rdpé

— 1 cube de bouillon de beeuf ou de légumes
— 1 gousse d’ail finement hachée

— 1 petit bouquet de persil plat ciselé
—quelques brins de romarin frais

— 1 filet d’huile d’olive

—sel et poivre

Préparation :

Etape 1 : Dans un grand bol, fouettez le lait et I'ceuf. Ajoutez le pain de mie émietté et écrasez-le
grossiérement a la fourchette dans le lait.

Etape 2 : Ajoutez les viandes, I'oignon, I'ail, le persil. Salez, poivrez généreusement et mélangez de nouveau
pour obtenir une farce homogéne.

Etape 3 : Coupez le chapeau des tomates et videz-les soigneusement.
Etape 4 : Conservez la pulpe de tomate dans un petit bol. Assaisonnez I'intérieur des tomates avec un peu de
sel et de poivre. Garnissez-les de farce. Saupoudrez-les de parmesan rdpé (facultatif). Refermez les tomates

avec leurs chapeausx.

Etape 5 : Dans un bol, mélangez les grains de riz pas encore cuits (adaptez la quantité de riz selon I'appétit de
vos convives), la pulpe de tomates, le cube de bouillon en miettes, et quelques brins de romarin.

Etape 6 : Versez ce mélange au fond d’un plat a gratin. Ajoutez par-dessus les tomates farcies, arrosez d’un

filet d’huile d’olive, puis enfournez 40 min environ a 180°C. Vérifiez la cuisson du riz. Ajoutez quelques
cuilleres a soupe d’eau si besoin en cours de cuisson.

Bon appétit !
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